
Badonkadonk 
 
32 Counts, 2 Wall, Novice, Smooth Line Dance 
Choreographed by Hot Pepper 
to Honky Tonk Badonkadonk by Trace Adkins 
(115 bpm, CD ‘Songs About Me) 
 
Side Rock, Recover, Cross Rock, Recover, Side, Together, Chassé 
1  LF Seitwärts  
2 RF Belasten 
3 LF Vor RF kreuzen 
4  RF Belasten  
5  LF Seitwärts 
6  RF Neben LF  
7  LF Seitwärts  
& RF Anschließen  
8  LF seitwärts  
 
Cross Rock, Recover, Sweep into Sailor Step w. ¼ Turn (cw), Shuffle, Kick-Ball- 
Point 
1  RF Vor LF kreuzen 
2  LF Belasten 
3  RF Mit gestrecktem Bein im Halbkreis von vorn nach hinten schwingen und hinter 

LF absetzen 
&  LF ¼ Drehung rechts herum dann seitwärts 
4  RF Etwas schräg vorwärts  
5  LF Vorwärts  
&  RF Anschließen 
6  LF Vorwärts  
7  RF Vorwärts kicken  
& RF Neben 
8  LF Mit gestrecktem Bein zur Seite zeigen  
 
Back, Point, Back, Point, Back, Point, Sailor Step w. ¼ Turn (cw) 
1  LF rückwärts  
2  RF Mit gestrecktem Bein zur Seite zeigen  
3  RF rückwärts 
4 LF Mit gestrecktem Bein zur Seite zeigen  
5  LF rückwärts  
6  RF Mit gestrecktem Bein zur Seite zeigen  
7  RF Hinter LF kreuzen  
&  LF ¼ Drehung rechts herum dann seitwärts  
8  RF Etwas schräg vorwärts  
 
Shuffle, Rock-Recover-Back, Back, Back, Rock Bump Back, Rock Bump Forward 
1  LF Vorwärts 
&  RF Anschließen 
2  LF Vorwärts 
3  RF Vorwärts 
&  LF Belasten 
4  RF Rückwärts 
5  LF Rückwärts 
6  RF rückwärts  
7  LF Rückwärts mit Hüfte  
8  RF Vorwärts mit Hüfte  
Von vorne...  


