
 

Big Girls Boogie 
 
Choreograph: Mavis Broom 
 
Beschreibung: Count´s: 32, Wall: 4, line dance / beginner 
 
Music/Interpret:  
Big Girl (You Are Beautiful) by Mika [Life In Cartoon Motion],  
Grace Kelly by Mika,  
She Is Just Too Hot For Me by Sam Millar [97 bpm / CD: Most Awesome Linedancing 
Album Vol. 4 / CD: 9 Hours 2 Nashville] 
 
 
Walk Forward x 2, Kick Ball Change, Walk Forward x2, Step, 1/2 Turn Left 
1 ,2 RF Schritt vorwärt und LK Schritt vorwärts 
3&4 RF nach vorne kicken, rechten Fußballen neben LF absetzen, LF Schritt am Platz 
5 ,6 RF Schritt vorwärts undLF Schritt vorwärts 
7 ,8 RF Schritt vorwärts und 1/2 Linksdrehung auf dem Fußballen (Gewicht LF) 
 
Walk Forward x2, Kick Ball Change, Walk Forwad x2, Step, 1/2 Turn Left 
1 ,2 RF Schritt vorwärts und LF Schritt vorwärts 
3&4 RF nach vorne kicken, rechten Fußballen neben LF absetzen, LF Schritt am Platz 
5 ,6 RF Schritt vorwärts und LF Schritt vorwärts 
7 ,8 RF Schritt vorwärts und1/2 Linksdrehung auf dem Fußballen (Gewicht LF ) 
 
Hip Bumps Forward x 2, Hip Bumps Back x 2, Hip Roll x 2 
1 ,2 RF kleinen Schritt vorwärts + 2 xHüfte nach vorne schwingen 
3 ,4 2 x Hüften nach hinten schwingen 
5 – 8 2 x die Hüften über rechts herumrollen (endend Gewicht auf dem LF) 
 
Cross, Point, Cross, Point, Sailor Step, Modified Sailor 1/4 Turn Left 
1 , 2 RF vor dem LF kreuzen und linke Fußspitze links auftippen (+ die Schultern 
schütteln) 
3 ,4  LF vor dem RF kreuzen und rechte Fußspitze rechts auftippen ( + die Schultern 
schütteln) 
5&6 RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach links(RF etwas anheben), Gewicht zurück 
auf RF 
7 LF hinter dem RF kreuzen mit 1/4 Linksdrehung 
&8 RF Schritt nach rechts und LF neben RF absetzen 
 
Lächeln nicht vergessen und Wiederholung bis zum Ende 
 

 


