
  

Bumpy Ride 
 
Choreographie:  Daniel Trepat 
Beschreibung:  32 count, 4 wall, beginner/intermediate line dance 
Musik:   Bumpy Ride von Mohombi 
 
 
Hinweis:   Der Tanz beginnt nach 16 Takten 
 
Out-out-hand movement, walk 2, side Mambo r + l 
&1-2  Kleinen Schritt nach rechts mit rechts und nach links mit links - Arme nach vorn,  
 Unterarme nach oben, so daß sich der ganze Unterarm berührt 
3-4 2 Schritte nach vorn (r - l) 
5&6 Schritt nach rechts mit rechts, linken Fuß etwas anheben - Gewicht zurück auf den  
 linken Fuß und rechten Fuß an linken heransetzen 
7&8 Schritt nach links mit links, rechten Fuß etwas anheben - Gewicht zurück auf den  
 rechten Fuß und linken Fuß an rechten heransetzen 
 
Out-out-back-back-out-out-back-back-small steps turning ¾ l 
&1 Kleinen Schritt nach rechts mit rechts und nach links mit links 
&2 Kleinen Schritt nach hinten mit rechts und nach hinten mit links 
&3&4 Wie &1&2 (Die Füße bleiben bei 1-4 schulterbreit auseinander) 
&5-&8 Mit 8 kleinen Schritten eine ¾ Drehung links herum laufen (r - l - ... l) (3 Uhr) 
 
Side-close-step, ¼ turn r & scissor step, ¼ turn r & shuffle forward, ½ turn l & shuffle 
forward 
1&2 Schritt nach rechts mit rechts - Linken Fuß an rechten heransetzen und Schritt nach  
 vorn mit rechts 
3&4 ¼ Drehung rechts herum und Schritt nach links mit links (6 Uhr) - Rechten Fuß an  
 linken heransetzen und linken Fuß über rechten kreuzen 
5&6 ¼ Drehung rechts herum und Schritt nach vorn mit rechts (9 Uhr) - Linken Fuß an  
 rechten heransetzen und Schritt nach vorn mit rechts 
7&8 ½ Drehung links herum und Schritt nach vorn mit links (3 Uhr) - Rechten Fuß an  
 linken heransetzen und Schritt nach vorn mit links 
 
Jazz box turning ½ r, hitch-touch-hitch & hitch-touch-hitch & 
1-2 Rechten Fuß über linken kreuzen - ¼ Drehung rechts herum und Schritt nach hinten  
 mit links (6 Uhr) 
3-4 ¼ Drehung rechts herum und Schritt nach vorn mit rechts (9 Uhr) - Schritt nach vorn  
 mit links 
5&6 Rechtes Knie anheben - Rechte Fußspitze neben linkem Fuß auftippen und rechtes  
 Knie anheben 
& Rechten Fuß an linken heransetzen 
7&8 Linkes Knie anheben - Linke Fußspitze neben rechtem Fuß auftippen und linkes Knie  
 anheben 
& Linken Fuß an rechten heransetzen 
 
 
Wiederholung bis zum Ende 
 


