
Sam's Waltz 
 

Choreographie: Judy Rodgers (09/2006) 
Beschreibung: 24 count / 4-wall, Beginner 
Musik:   Sam von Olivia Newton-John 
 
BASIC FORWARD WALTZ STEP, FULL TURN WALTZ BASIC 
1 LF Schritt vorwärts 
2, 3 RF neben LF absetzen und LF Schritt am Platz 
4 ¼ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwärts 
5 ½ Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zurück 
6 ¼ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwärts 
 
Option: 
4 RF Schritt vorwärts 
5, 6 LF neben RF absetzen und RF neben LF absetzen 
RUMBA BOX WITH ¼ TURN 
1 LF Schritt vorwärts 
2, 3 RF Schritt nach rechts und LF neben RF absetzen 
4 RF Schritt zurück 
5, 6 ¼ Linksdrehung auf RF & LF Schritt nach links und RF neben LF absetzen 
 
TURN, ROCK SIDE, RECOVER, CROSS, ROCK SIDE, RECOVER 
1 LF Schritt nach links 
2 ¼ Linksdrehung auf LF & RF großer Schritt nach rechts (linke Ferse anheben) 
3 Gewicht zurück auf LF 
4 RF vor dem LF kreuzen 
5, 6 LF großen Schritt nach links (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF 
 
CROSS, TURN, TURN, TURN, POINT, HOLD 
1 LF vor dem RF kreuzen 
2 ¼ Linksdrehung auf LF & RF Schritt zurück 
3 ¼ Linksdrehung auf RF & LF Schritt nach links 
4 ¼ Linksdrehung auf LF & RF Schritt vorwärts 
5, 6 Linke Fußspitze links auftippen und Halten 
Tanz beginnt wieder von vorne

  


